
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Planejamento e Rota  Jalapão 2011 

 
Abril 2011 

 

 

 

 



Cidades: 

 

Rio de Janeiro/RJ  GPS: 22°54’ sul e 43°10´oeste 

Cristalina/GO  GPS: 16°45’ sul e 47°35´oeste 

Palmas/TO GPS: 10°11’ sul e 48°20´oeste 

Porto Nacional/TO  GPS: 10°42’ sul e 48°24´oeste 

Ponte Alta do Tocantins/TO  GPS: 10°44´sul e 47°32´oeste. 

Mateiros/TO  GPS: 10°32´sul e 46°25´oeste 
 
São Félix do Tocantins/TO  GPS: 10°10´sul e 46°39´oeste 
 
Novo Acordo/TO GPS: 09°57´sul e 47°40´oeste 

 

Parque Grande Sertão Veredas/BA GPS: 14°56´sul e 46°14´oeste 
 

Chapada Gaucha/MG  GPS: 15°18´sul e 45°37´oeste 
 

Diamantina/MG  GPS: 18°14´sul e 43°36´oeste 
 

Serra do Cipó/MG GPS: 19°20´sul e 43°44´oeste 

 
 
Trechos 
 
Rio de Janeiro-RJ – Palmas- TO  1940km    via BR040 
 
Palmas - Porto Nacional  70 km    
 
Porto Nacional  - Ponte Alta 130 km 
 
Ponte Alta - Mateiros 160 km  
 
Trecho Mateiros -  São Félix 80km      
 
Trecho São Félix – Novo Acordo 150km 
 
 Trecho Novo Acordo  - Palmas 120km 
 
Trecho  Palmas-TO – Rio de Janeiro-RJ  2550km    via Chapadas e Estrada Real 
 

 

 

 

 



Deslocamento Rio de Janeiro/RJ -  Palmas-TO 

 

Saída Prevista   : 03/04/2011 madrugada 
Chegada Prevista: 04/04/2011 noite 
Duração de 02 Dias 
Pernoite : Cristalina - GO 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jalapão-TO 
Dia-1                    
 

Pernoite em Ponte Alta ( pousada)  
 
Manhã (Estrada direção Pindorama) 

       

• Morro da Pedra Furada   ( 27 km  + 5 km acesso ) 
• Cachoeira do Soninho   ( 65 km ) 
• Cachoeira da Fumaça      ( 86km ) 
 

Almoço em Ponte Alta. 
 

Tarde (Estrada direção Mateiros) 

 

• Ponte Alta (km 0) 
• Cachoeira  e Cânion Sussuapara (14 km ) 
• Cachoeira do Lajeado (33 km  + 2km acesso ) 
• Cachoeira do Brejo da Cama (36km  + 11km acesso ) 
• Cachoeira Velha (69 km + 32km acesso) 
• Prainha Rio Novo 

 

Total Percorrido: 310km (este trecho pode ser dividido em dois dias) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Dia-2 
 

Pernoite  Prainha Rio Novo (camping) 
 
Manhã (Estrada direção Mateiros) 

             

• Fazenda Progresso  ( 99 km  + 10km acesso ) 
• Ponte Rio Novo (rafting)   ( 115 km )  
 

Almoço  Rio Novo 
 

Tarde (Estrada direção Mateiros) 

 

• Dunas  e Lagoa (125 km  + 7km acesso) 
• Vista Serra Espírito Santo (136 km) 
• Mateiros (160 km) 

 

 
 
 
 

Total Percorrido: 160 km 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Dia-3 
 

Pernoite  Mateiros (Pousada) 
 
Manhã (Mateiros) 

             

• Serra Espírito Santo (trekking 4 hrs) ( 136km  + 1 km acesso + subida de 500mts) – 
Direção Ponte Alta 

• Pedra da Baliza   ( 40km )  - (Estrada Direção Serra Geral do Tocantins) 
• Fervedouro (184 km + 2km acesso) 
• Comunidade Mumbuca  (184km + 10km acesso) 
 

Almoço  Mumbuca 
 

Tarde (Estrada direção São Felix) 

 

• Cachoeira Formiga (186 km  + 6km acesso)  
• Camping Seu Vicente 

 
Total Percorrido: 185 km 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Dia - 4 
Pernoite Camping Seu Vicente 

 

Manhã (Estrada direção São Felix) 

 

             

• Cachoeira do Prata – (Sem informação localização) 
• São Félix do Tocantins (237 km) 
• Fervedouro do Alecrim (2km acesso) 
 

Almoço São Felix 
 

Tarde ( Estrada Direção Novo Acordo) 

 

• Pedra Catedral  (267km) 
• Morro Vermelho (314 km) 
• Rio Vermelho (336 km) 
• Novo Acordo  (386 km) 
 

Total Percorrido: 210 km 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P/ Novo Acordo 



Dia-5 
 
 

Pernoite Novo Acordo 
 
 

Manhã (Estrada direção Palmas) 

 
 

• Palmas (506 km) 
 
Total Percorrido: 120 km 
 
Seguir para Parque Grande Sertão Veredas - BA 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dia- 5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mapa geral Jalapão 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



Retorno   Palmas-TO - Rio de Janeiro/RJ 

 

O retorno passará pelo Parque Grande Sertão Veredas- BA, Chapada Gaucha-MG e seguirá 
para o RJ passando por Diamantina-MG e Serra do Cipó-MG. 
 
Trechos:  
 
Palmas - Parque Grande Sertão Veredas 820km 
Parque Grande Sertão Veredas/BA – Chapada Gaúcha/MG – 340km 
Chapada Gaúcha/MG – Diamantina/MG – 530km 
Diamantina/MG – Serra do Cipó/MG – 200km  
Serra do Cipó/MG – Rio de Janeiro-RJ 580km  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Cronograma 

 
 

  Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb Dom Seg 

  3-jan 4-abr 5-abr 6-abr 7-abr 8-abr 9-abr 10-abr 
11-
abr 12-abr 13-abr 14-abr 15-abr 16-abr 17-abr 18-abr 

Trecho RJ - Ponte Alta-TO x x                             

Jalapão - TO     x x x x x                   

Trecho Novo Acordo G S Veredas - BA               x                 

Grande Sertão Veredas-BA                 x               

Trecho G S Veredas - Chapada Gaucha-MG                   x             

Chapada Gaucha -MG                     x           

Trecho Chapada Gaucha -MG  Diamantina-MG                       x         

Diamantina-MG                         x       

Trecho Diamantina-MG - Conc Mato Dentro-MG                         x       

Serra do Cipó -MG                           x x   

Trecho para o Rio de Janeiro                               x 

 
 
 
Total :16 Dias 
Trecho Percorrido: 5600km aprox 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Mapa Serra do Cipó/MG 

 
 
 
 



 
Os Participantes   
 

(Esq p/ dir: Rocha, Rafael e Dimasi), 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A Viatura  

Toyota Bandeirante 94 


